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Você é o primeiro e o melhor professor do seu 
filho. O professor do programa Strengthening 
Families irá fazer o seguinte com você: 
 

• Mantê-lo atualizado sobre o que o seu filho 
está aprendendo na escola; 

 
• Dar idéias de atividades que você poderá 

fazer em casa com o seu filho para reforçar o que ele está aprendendo 
na escola; 

 
• Perguntar-lhe sobre o seu filho e sobre as atividades de aprendizado 

que você faz com ele em casa; 
 

O que você pode fazer:  
 

• Perguntar ao professor do seu filho o que as crianças estão 
aprendendo na escola 

 
• Dedicar um pouco de tempo diariamente para ajudar no aprendizado do 

seu filho ­ lendo um livro, brincando ou ensinando uma palavra nova, e 
 
• Conversar com o seu filho em casa sobre o que ele está aprendendo. 

Seu papel como professor 
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Os programas Strengthening Families querem e 
precisam que os pais se envolvam. O programa faz 
o possível para criar oportunidades para que os 
pais possam participar sem que isso atrapalhe os 
seus outros compromissos. O seu apoio ao 
programa não apenas ajuda o seu filho, como 
também deixa claro a ele que você se importa com 
o aprendizado dele. Existem muitas maneiras de ajudar: 
 

• Ser voluntário na sala de aula ­ há muito o que fazer; 
 
• Dar sua opinião e contribuir com seu conhecimento e talento em um 

determinado tópico, matéria ou currículo; 
 
• Fornecer lanches ou materiais; 

 
• Ajudar em comemorações ou atividades organizadas pelo programa; 
 
• Levar tarefas para casa para ajudar o professor e ajudar as crianças 

em atividades em sala de aula; e 
 
 
Perguntar ao professor do seu filho como envolver-se. O professor o ajudará 
a encontrar atividades que correspondam às suas habilidades e horário 
disponível. 

Seu papel como ajudante 
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Como parte interessada, os pais podem 
ajudar as crianças a ter influência no 
sistema educacional, receber tratamento 
justo e trabalhar para tornar o sistema mais 
responsivo para todas as famílias. Isso pode 
ser feito da seguinte maneira: 
 

• Conhecendo bem o seu filho, sua 
personalidade, problemas, hábitos, passatempos e comportamento em 
casa e longe de casa; 

 
• Informando-se sobre as normas escolares e sobre as diretrizes 

municipais e estaduais de programas pré-escolares; 
 
• Elaborando um plano de estudo com o professor do seu filho para que a 

criança realize todo o seu potencial de aprendizado e de 
desenvolvimento; 

 
• Participar de reuniões na creche do seu filho e em outras reuniões 

educacionais; e 
 
• Participar de comitês e de eventos pré-escolares. 

Seu papel como parte interessada 
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O professor do seu filho precisa que você e ele 
trabalhem em conjunto para tomar as melhores 
decisões em relação à educação do seu filho e 
para tornar este o melhor programa para famílias. 
Você pode agir como um tomador de decisões no 
programa Strengthening Families do seu filho: 
 
• Participando das reuniões de pais e mestres e aproveitando outras 

oportunidades para conversar sobre a educação do seu filho com o 
professor; 

 
• Conversando com a equipe do programa sobre suas preocupações com o 

aprendizado do seu filho ou com o programa; 
 
• Participando do conselho consultivo de pais; comitês de pais ou em outros 

cargos de liderança; 
 
• Participando no treinamento oferecido aos pais para desenvolverem sua 

capacidade de liderança; 
 
• Informando-se sobre as questões comunitárias que afetam o seu filho; e 
 
• Procurando oportunidades de relacionamento com pais de outras pré-

escolas para conhecer suas preocupações. 
 

Seu papel como tomador de decisões 


